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O documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, recentemente
aprovado (Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho), constitui-se como um referencial
para o desenvolvimento curricular e para o trabalho a realizar em cada escola,
respondendo aos desafios sociais e economicos do mundo atual, alinhados com o

desenvolvimento de competéncias do século XXI.

A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de
direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas e dos
jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta
civica que privilegie a igualdade nas relacoes interpessoais, a integracao da diferenca,
o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacao de conceitos e valores de cidadania
democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas e dos

documentos curriculares em vigor.

A Estratégia propoe que os alunos, em Cidadania e Desenvolvimento, realizem
aprendizagens através da participacao plural e responsavel de todos na construcao de
si como cidadaos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da democracia,
do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos Humanos. Estas aprendizagens
decorrem do cruzamento dos conteldos curriculares com as competéncias de cidadania

que se querem potenciar nos alunos.

A Cidadania e Desenvolvimento assume-se, assim, como um espaco privilegiado para o
desenvolvimento de aprendizagens com impacto tridimensional na atitude civica

individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural.

O Agrupamento tem desenvolvido acoes no ambito da Educacdo para a Cidadania,
enquadradas no plano definido em 2013/14, definindo-se temas transversais a
trabalhar pelos alunos em todos os anos de escolaridade. Para o Ensino Basico, tem
funcionado a disciplina de Educacao para a Cidadania, valorizando-se a componente
de desenvolvimento pessoal e social através do processo de autorregulacao do aluno,

orientado pelo documento de autoavaliacao.

No ano letivo 2017/2018, para os anos de escolaridade envolvidos no projeto-piloto de
Autonomia e Flexibilizacao Curricular (PAFC), existiu o espaco de Cidadania e
Desenvolvimento, como disciplina no 2° e 3° ciclo do Ensino Basico, mantendo as suas
carateristicas de area transversal e, no caso do Ensino Secundario, as atividades
desenvolvidas com os alunos foram da responsabilidade de todas a disciplinas,
competindo ao Conselho de Turma a avaliacao do desempenho dos alunos.

O Decreto-Lei n.° 55/2018 de 06 de julho reforca a importancia da Educacao para a

Cidadania e altera a modalidade de avaliacao para o ensino secundario.
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Tal dinamica e organizacdo manteve-se para os anos letivos subsequentes, com as
adaptacoes necessarias em 2019/20, face a pandemia e ao confinamento (a partir de
marco); uma boa dose de resiliéncia permitiu, ainda assim, concretizar

projetos/trabalhos bastantes interessantes, envolvendo algumas disciplinas.

Em 2020/2021 optou-se por manter a mesma logica, definindo temas transversais a
trabalhar pelos alunos em todos os anos de escolaridade.

Pretendeu-se que a escola continuasse cada vez mais inclusiva situando-se numa
perspetiva de desafio e mudanca constantes, pela introducao de novas praticas
pedagogicas, mas também pela necessidade de se valorizarem as vivéncias do aluno,
colocando-o ativamente envolvido no seu proprio processo de formacao, enquanto
individuo e membro de uma comunidade, capaz de mobilizar atitudes, valores, saberes
e aprendizagens colocando-os ao seu servico, mas também ao do meio e do bem
comum. Os proprios contextos, do global ao local estao em permanente mudanca e ha
que sabermos lidar com eles. Vivemos num mundo em que, cada vez mais, se assiste e
vivenciam problemas a uma escala global, como as alteracdes climaticas, os
extremismos/radicalismos, a discriminacao e a intolerancia, as desigualdades no
acesso a direitos fundamentais e as crises humanitarias, etc... Além disso, a
globalizacao e o progresso tecnologico célere parecem ter contribuido para uma
deterioracao dos relacionamentos interpessoais e sociais, tendendo a perder-se alguns
valores fundamentais, tais como a valorizacao da dignidade humana, dos direitos
humanos, da diversidade cultural, da democracia, da justica, da equidade, da
igualdade, etc...

O futuro das comunidades, do pais e do mundo, depende da formacao de
cidadaos/cidadas informado(a)s, conscientes e preocupado(a)s, que sejam capazes de

compreender o que o(a)s rodeia, mas também de encontrar solucoes.

A estratégia de educacao para a cidadania do Agrupamento de Escolas de Alvalade,
aqui apresentada, revista nos anos letivos de 2020/21 e de 2021/22 e agora de novo,
para o ano letivo 2022/23, assume-se como um instrumento orientador no sentido de
concretizar os desafios da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC):
(1) Desenvolver competéncias pessoais e sociais; (2) Promover pensamento critico; (3)
Desenvolver competéncias de participacao ativa; (4) Desenvolver conhecimento em
areas nao formais. Para esse efeito, a partir da ENEC, foram selecionados alguns
dominios de abordagem preferencial no presente ano letivo, opcoes apresentadas e
justificadas no ponto seguinte, que possam dar continuidade a logica do trabalho
desenvolvido no ano letivo passado, mas que simultaneamente possa ajudar a cumprir

o preconizado no novo Projeto Educativo (PE) do AEA bem como o seu lema Crescer a
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Inovar e ainda no Projeto Organizacional Curricular e Estratégico (POCE), ainda em

conclusao.

Recolhida a opiniao de mais de 50 DT no final do ano letivo transato, dar-se-a
continuidade ao desafio lancado no ano letivo 2020/21, de divulgacdao a comunidade

de Dias Internacionais/Mundiais.

OPERACIONALIZACAO

Comecar-se-a por recordar quer a operacionalizacao prevista nos Normativos Legais
quer, mais adiante, os diferentes dominios da Educacao para a Cidadania, organizados

em trés grupos, com implicacdes diferenciadas.
O Decreto-Lei n.° 55/2018 de 06 de julho, no seu artigo 15° refere que:

2 - “Cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de educacdo para a cidadania, definindo:

a) Os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo e ano de escolaridade;
b) O modo de organizacdo do trabalho;

¢) Os projetos a desenvolver pelos alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens a
desenvolver;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade numa perspetiva de trabalho em
rede, com vista a concretizac@o dos projetos;

e) A avaliacdo das aprendizagens dos alunos;

f) A avaliagdo da estratégia de educacdo para a cidadania da escola.”

e ainda que

3 - ”A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de
todas as ofertas educativas e formativas:

a) Constitui-se como uma drea de trabalho transversal, de articulacdo disciplinar, com
abordagem de natureza interdisciplinar;

b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacdo, dreas
disciplinares, disciplinas ou unidades de formacdo de curta duracdo, com vista ao cruzamento
dos respetivos contetidos com os temas da estratégia de educacdo para a cidadania da escola,

através do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos de cada turma”.

Complementarmente ao artigo 15°, o artigo 28° altera os principios da avaliacao dos

alunos do ensino secundario, estabelecendo que:

4 - “No_ensino secunddrio, independentemente das opc¢bes adotadas pela escola, (...), a

componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliacGo sumativa, sendo a

participacdo nos projetos desenvolvidos neste dmbito registada no certificado do aluno.”
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Para o Ensino Secundario, havera, em 2021/22 e 2022/23, que ter em conta a
operacionalizacao que consta no documento Planeamento Organizacional, Curricular
e Estratégico (POCE), que refere que nos 10° e 11° anos dos diferentes Cursos
Cientifico-Humanisticos existe um tempo curricular remanescente, apos a distribuicao
das cargas hordrias das diferentes disciplinas que integram o curriculo, que foi
destinado a uma drea curricular ndo disciplinar, que designamos Projeto de
Cidadania. Este espaco destina-se a trabalhar projetos interdisciplinares, ancorados
nos temas da Cidadania. Estas serdo lecionadas pelos docentes das disciplinas
envolvidas no projeto, de acordo com a planificac@o elaborada pela respetiva equipa
pedagogica e orientado pelo Diretor de cada Turma. O projeto devera envolver no
minimo duas disciplinas. Estas aulas serao destinadas a trabalhar em projeto e podem
ser lecionadas por qualquer professor da turma, alternando entre si, de acordo com o
que se mostrar mais adequado para o desenvolvimento do projeto.

No caso do 122 ano os projetos deverao ser desenvolvidos nas disciplinas anuais de opcao.

Deste modo, o modelo de operacionalizacdo prevé trés vertentes de desenvolvimento
desta componente:
e Transversalmente na gestao curricular disciplinar e multidisciplinar (toda a
escolaridade);
e Especificamente na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento (CD) - 2° e 3°
ciclos do EB;

¢ Globalmente em projetos de escola (toda a escolaridade).

Com este enquadramento legal, e no sentido da continuidade do trabalho que tem sido
desenvolvido no ambito da Educacdao para a Cidadania, a estratégia para o
Agrupamento passa por considerar o lema do Projeto Educativo, “Crescer a Inovar”, e
os principios e valores ai enunciados o contexto a considerar na definicao de objetivos
e metas a alcancar na Educacao para a Cidadania.

Os dominios nao devem ser entendidos como partes isoladas de um todo, mas sim
intercomunicantes, devendo a sua abordagem, desenvolvimento e consolidacao
ocorrer de modo que as criancas e jovens experienciem e adquiram conhecimentos e
competéncias de cidadania em varias vertentes. O desenvolvimento de cada um é
assegurado ao nivel da turma na componente de Cidadania e Desenvolvimento (CD)
e/ou nas areas curriculares das disciplinas assumindo-se como um espaco potenciador

de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma.
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Os reptos a lancar as turmas pressupoem as etapas do esquema que se segue, tendo
por base os Dominios da tabela também a seguir disponibilizada, mas respeitando os

privilegiados nesta Estratégia.

RECOLHA DE TRATAMENTO DE

DESAA INFORMAGAO INFORMAGAO

DISCUSSAO
DE
RESULTADOS

PRODUTO APRESENTACAO
FINAL DE RESULTADOS

12 Grupo o Direitos Humanos
Obrigatério para todos os lgualdade de Género
niveis e ciclos de escolaridade Interculturalidade
4reas transversais e Desenvolvimento Sustentavel
longitudinais Educagdo Ambiental
Saude
22 Grupo Sexualidade
Media

InstituicGes e participagdo democratica
Literacia financeira e educagdo para o
consumo

Risco

Seguranga rodoviaria

Trabalhado pelo menos em
dois ciclos do ensino basico

32 Grupo Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Seguranga, Defesa e Paz
De aplicagdo opcional em Bem-estar animal
qualquer ano de escolaridade Voluntariado
QOutras, de acordo com as necessidades de
educagdo para a cidadania diagnosticadas
pela escola

Os ajustes sucessivamente realizados a estratégia do AEA para a Cidadania e
Desenvolvimento decorrem de balancos realizados e dos valores emanados do Projeto
Educativo que estara em vigor até 2024, mas nao subestimando nem desperdicando o
trabalho ja realizado no ano letivo transato que espelhava o PE anterior.

Mantém-se, pois, até como partes integrantes do “CRESCER”, a valorizacao e “aspetos

chave”, tais como...

v' interagodes sociais

v responsabilidade individual

v’ participacao ativa, comprometida e solidaria com respeito pelo outro
v

autonomia responsavel e critica
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Investir-se-a mais no “INOVAR”, destacando-se a importancia...
de uma visdo de futuro

dos alunos cada vez mais no centro do processo

da formacdo de cidaddos com uma visdo ampla do outro e do mundo

D NN NN

de cidaddos capazes de construir o futuro com base nas experiéncias de
aprendizagem (in PE 2021/24).

O CRESCER A INOVAR, lema no novo PE (2021-2024) encaixara como um mote perfeito
em CD e nesta Estratégia. Tal possibilitara igualmente uma melhor consecucao do
desenvolvimento das competéncias previstas no PASEO, mas também a consecucao de

alguns dos Objetivos Estratégicos do PE 2021-24, tais como:

OE1 - Desenvolver as competéncias do perfil do aluno (PASEO);

OE2 - Melhorar a qualidade das aprendizagens e os resultados académicos;

OE3 - Potenciar o envolvimento dos alunos na sua formacédo pessoal e académica;
OF4 - Fortalecer a incluséo.

OES8 - Construir uma identidade de Agrupamento e fomentar o sentido de pertenca;
OE9 - Fortalecer as parcerias.

Pelos balancos realizado no final dos anos letivos 2021/22 e 2022/23 confirmou-se que
a pretensao de se conseguirem envolver varias outras disciplinas nestes projetos,
constituindo-se assim um projeto de CD como um trabalho multi ou interdisciplinar,
cumprindo o preconizado no novo Projeto Educativo, nao foi, afinal, ambiciosa de
mais, tendo sido cada vez mais concretizada. A frequéncia da integracao de uma visita
de estudo em pelo menos um dos projetos/trabalhos, também foi aumentando. A
abordagem, ligada a estes projetos, de mais do que um Dominio em simultaneo,
estruturados entre si e articulados também com algumas AE de varias disciplinas foi
também progressivamente conseguido em varios anos de escolaridade e turmas. O

“engenho e arte” de alguns venceu as dificuldades.

Face ao referido, as pequenas “vitorias” que pressupunham todas estas articulacoes e

integracdes, o Agrupamento optou por manter o alargamento do n° de dominios a

privilegiar, proposto no ano letivo 2021/22. Mantém-se, no entanto, para permitir uma
continuidade e dar oportunidade a quem os planeara tratar, mas nao o conseguiu, 0s
do ano letivo anterior. Esta opcao nao vai contra as preferéncias manifestadas pelos
DT que responderam ao inquérito/balanco de Cidadania e Desenvolvimento no final do

2° semestre e ao preferencialmente abordado em 2021/22 e 2022/23, também ai
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apurado (ambos os relatorios também disponibilizados na equipa de CD do TEAMS).
Excetua-se o Dominio “Voluntariado”, que pelas carateristicas e exigéncias do que
pode envolver (idade minima, por exemplo) se optou por manter apenas indicado para
0 9° ano e para o Ensino Secundario. Incluem-se agora os Dominios “Seguranca
Rodoviaria” e “Seguranca, Defesa e Paz”, este Ultimo sugerido apenas a partir do 9°
ano, por aquilo que pressupde. Assim, os dominios por ciclo e ano de escolaridade, a

PRIVILEGIAR, sao os constantes na matriz seguinte.

QUADRO BASE DOMINIOS A PRIVILEGIAR — ESTRATEGIA DO AEA (2021/24)
ENSINO BASICO e SECUNDARIO

QUADRO BASE DOMINIOS — ESTRATEGIA DO AEA (Dominios/Anos preferenciais a abordar)

1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo E. Secundario
1°(2°])3°[4°| 5°| 6°| 7°| 8 | 9° | 10°| 11° | 12°

o, -

_g gm Direitos Humanos X| X | X ]| X X X X X X X X X
g SEE Igualdade de Género X| X|[x| x| x| x| x| X X X X X
E,0d ]

EOS .U 2y .

3 g :ﬁ gg Interculturalidade X| X | X | X X X X X X X X X
R TE

° i.% % 3 Desenvolvimento Sustentavel X| X | X|X X X X X X X X X
[T

2Ess

TR R Educagdo Ambiental X[ X[ X|[X] x| Xx]X X

':5.. M 5 x | x| x| x

>3

835 satde x| xpx x| xpx x| x|y x| x| «

Sexualidade X| X | X|X] X X X X X X X X

wn O
w=9 i
g “:E Media X[ X|X|[X] X ]| X X X X X X X
E5o .
8ok Risco
N'é g X X X X
8;2 8 Seguranca Rodoviaria X[ X|X[X] X | X] X X X
=R
xzT S
S8 S Instituigbes e participagao democratica X X X X

Literacia financeira e Educagao paraoconsumo | X [ X | X [ X | X | X | X X X X X X

£ Empreendedorismo X X

©

c -

- _§ % Mundo do trabalho X X

O o

o [

é 'E}“ é_ Seguranca, Defesa e Paz X X X X
=22 :

- Bem estar animal X| X|X|X| X | X]| X X X X X X

Q

=) .

Voluntariado X X X X

NOTA: No caso do “Empreendedorismo”, o mesmo podera ser escolhido pelo 8° ano caso se verifique a parceria com a
JAP no programa “E 0 meu negdcio”; no entanto, este programa podera fazer igualmente sentido no dominio “Literacia

Financeira e Educacao para o Consumo” tal como acontecera no 9° ano com o programa da “Economia para o sucesso”.

DIAS INTERNACIONAIS/MUNDIAIS (ONU)

Transversalmente e em colaboracao com a Biblioteca Escolar, serao abordados,
celebrados e divulgados os “Dias Internacionais/Mundiais (ONU)”, ao longo de todo o
ano letivo, assinalando-os com atividades (cujo calendario ja se encontra partilhado
na equipa de CD do TEAMS, tal como a lista dos dias de setembro a junho, segundo a

ONU). Podera ser feito por turma, equipa pedagdgica ou grupo de turmas de um ano.
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As orientacOes para tal também ja se encontram publicadas na referida equipa (ver

Atividade 2 no documento Atividades Iniciais (1 e 2)-enviado.pdf).

Sistematizando, a operacionalizacao ao longo do ano letivo pressupoe:

A escolha, em qualquer dos Ciclos/Niveis de Ensino, com a turma de um Dia

Internacional/Mundial da ONU, a divulgar no AEA.

ENSINO SECUNDARIO: Faz-se notar que os 3 dominios pertencentes ao Grupo 2 poderao

ser abordados no referido ciclo, sendo mesmo contemplados nos “Referenciais”

elaborados para cada dominio, pela DGE, podendo servir de base de trabalho. Face aos

temas tratados por este nivel de ensino, nos Ultimos anos, a abordagem destes 3
dominios podera ser interligando-os com outros. No entanto, havera sempre que ter
em conta os ja tratados em anos anteriores, pelos 10° e 11° anos. Assim, todos os
dominios acima referidos deverao também ser os tidos em conta para os 3 anos do
Ensino Secundario, a excecao dos do Grupo 3 (Mundo do Trabalho e

Empreendedorismo) que deverao ser abordados apenas no 12° ano.

No Ensino Basico

v' o desenvolvimento de pelo menos um projeto em cada semestre.
Neles deve...

v respeitar-se preferencialmente os dominios a indicar como prioritarios para
cada ciclo, pelo menos em um dos semestres;

v' privilegiar-se, pelo menos em um dos semestres, uma abordagem que se
enquadre mais numa Cidadania Ativa;

v envolver varias outras disciplinas, podendo constituir-se como um DAC, um
projeto inter ou multidisciplinar;

v integrar, pelo menos em um dos semestres, uma visita de estudo.

No Ensino Secundario

v" 0 desenvolvimento de pelo menos um projeto em cada semestre.
Neles deve...

v respeitar-se preferencialmente os dominios a indicar como prioritarios para o
nivel de ensino, pelo menos em um dos semestres;

v privilegiar-se, pelo menos em um dos semestres, uma abordagem que se
enquadre mais numa Cidadania Ativa;

v envolver varias outras disciplinas, podendo constituir-se como um DAC, um
projeto inter ou multidisciplinar;

v integrar, pelo menos em um dos semestres, uma visita de estudo.

Apresentam-se, nas paginas seguintes, com base nos Referenciais da DGE (consultar o

documento “CD - Banco de Recursos...”, para mais detalhe, CD Banco de
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Recursos(Atualizacd02021-22-23 do Anexo Il) Links videos publicacdes.pdf), exemplos de

temas possiveis, por Dominio, que poderao ser norteadores das escolhas a fazer pelos

alunos e Equipas Pedagogicas, bem como articulacoes possiveis entre Dominios e

sugeridas também no site da DGE https://cidadania.dge.mec.pt/dominios

Também nas publicacoes na equipa de CD do TEAMS, poderao encontrar ideias.

Propostas de temas e atividades (dos referenciais da DGE ou sugestdes do SITE):

GRUPO DOMINIO Temas
Prevencéo e Combate ao Discurso do Odio
Direitos Humanos | Direitos das Criancas
Prevencao e Combate ao Trafico de Seres Humanos
Igualdade de Prevencao da Violéncia com base no Género
Género Concurso “Notaveis da minha “terra”
. Comunidade Cigana
Interculturalidade - —
Migracoes
Desenvolvimento
Desenvolvimento | Interdependéncia e Globalizacao
Sustentavel Pobreza e Desigualdade
(Tendo por base a | Justica Social
. ENED e 0os ODS) | Cidadania Global
Prioritarios
Paz
para um 1° - y - ;
dos Sustentabilidade, Etica e Cidadania
semestres Educ;ac;ao Produgdo e Consumo Sustentaveis
Ambiental
Territério e Paisagem
(UNESCO declara que ~ ..
a educacio ambiental Alteracdes Climaticas
deve ser um Biodiversidade
componente
curricular basico até Energia
2025 - ver NOTA 2) [
Agua
Solos
Saude mental e prevencao da violéncia
Educacao alimentar
Saude Atividade fisica
Comportamentos aditivos e dependéncias
Afetos e educacao para a sexualidade
Identidade e Género
Direitos Sexuais e Reprodutivos - Prevencao de
. Relacbes Abusivas
Sexualidade > - -
Desenvolvimento da Sexualidade
90 Maternidade e Paternidade - Parentalidade
Responsavel
Comunicar e informar
) Compreender o Mundo atual
Media Tipos de Media
As TIC e os ecras
As redes digitais

10
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Entretenimento e espetaculo

Publicidade e marcas

Producao e indUstria/profissionais e empresas

Audiéncias, publicos e consumos

Liberdade e ética, direitos e deveres

Os Media como construcao social

NOs e os Media

Literacia

Planeamento e gestao de orcamento

Sistemas e produtos financeiros basicos

Financeira (e Poupanca
Educacao para o | Crédito

Consumo) Etica
Direitos e Deveres
O consumo: enquadramento e evolucao
Os direitos e deveres dos consumidores

. . O consumo de bens e servicos
(Literacia :

Financeira e)

Educacéo para o

Consumo

A seguranca dos produtos e servicos e a protecao da
saude dos consumidores

O marketing e a publicidade

As familias, a gestao financeira e o consumo

O consumo sustentavel

O consumo no Mundo Digital

Risco

Protecao Civil

Riscos Naturais

Riscos Tecnoldgicos

Riscos Mistos

Plano de Seguranca

Instituicdes e

Portugal, a Europa e o Mundo

Representacao de Portugal nas organizacoes

9°e 12°
anos
(ou outros,
com JAP)

participacao internacionais
democratica Portugal e os portugueses na Europa e no Mundo
Instituices democraticas portuguesas
Animais de Producao
Bem Estar Animais de Companhia
Animal Animais Selvagens
Animais e Sociedade
Voluntariado
3° Empreende- Estes 2 Dominios foram previstos, essencialmente,
Dorismo e para articul-acdo com: os programas da Junior
Mundo do Achievement Portugal de 8°, 9° ano ou ES; a
Trabalho Orientacao Vocacional do SPO, para 9° ano; acdes de
Mundo do divulgacdao do SPO (ou outras) acerca de saidas
Trabalho profissionais para o 12° ano.

NOTA 1: Consultar os Referencias da DGE para sugestdes de subtemas, articulagées entre dominio, aprendizagens

esperadas, planificacoes, etc...

https://cidadania.dge.mec.pt/dominios

NOTA 2: Mais de 80 ministros e vice-ministros, bem como 2,8 mil atores envolvidos com a educacdo e o meio ambiente,
se comprometeram a tomar medidas concretas para transformar a aprendizagem para a sobrevivéncia de nosso planeta,
ao adotar a Declaracédo de Berlim sobre Educacao para o Desenvolvimento Sustentdvel (EDS) no final de uma Conferéncia
Mundial virtual realizada de 17 a 19 de maio de 2021. A Conferéncia, acompanhada online por mais de 10 mil
espectadores, foi organizada pela UNESCO em cooperacdo com o Ministério Federal de Educacdo e Pesquisa da Alemanha
e, como parceiro consultivo, a Comissdo Nacional da Alemanha para a UNESCO.

A UNESCO fez um pedido para que a EDS seja um componente central de todos os sistemas educacionais, em todos

os niveis, até 2025.

in https://pt.unesco.org/news/unesco-declara-que-educacao-ambiental-deve-ser-um-componente-curricular-basico-

ate-2025, consultado em 26/09/2021)
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Reforca-se, pois, a pertinéncia da atividade 1 proposta nas orientacées enviadas no
inicio do ano letivo, a todos os professores do AEA, orientacdes ja publicadas na
equipa de CD do TEAMS.

Outros exemplos de temas/subtemas, relativos a Dominios do 1° e 2° Grupos, que

poderao ser abordados, além dos indicados no Referencial da DGE:

SAUDE:

Saude: bem-estar fisico, social, mental e emocional; Sedentarismo/Atividade Fisica;
Alimentacao; Desvios alimentares;

Educacao alimentar na comunidade;

Comportamentos aditivos e Dependéncias (alcoolismo, tabagismo, outras)

Acidentes em contexto escolar e doméstico.

RISCO:
Protecao e seguranca; Seguranca interna;

Prevencao de acidentes (em casa, na escola, na praia, na piscina, outros).

MEDIA:

Meios de comunicacao social; Internet e das redes sociais;

Acesso e utilizacao das tecnologias de informacao e comunicacao;

Adocao de comportamentos e atitudes adequados a uma utilizacao critica e segura da
Olhar critico sobre a Publicidade; Prés e contras do consumo televisivo; Os Media e a

globalizacao.

LITERACIA FINANCEIRA E EDUCACAO PARA O CONSUMO:

Sociedade de consumo; Poupanca;

Consumidor responsavel,; Direitos e deveres do consumidor;
O consumismo e a “ditadura do luxo e da aparéncia”; Publicidade;

Consumo esclarecido, responsavel e solidario; Planeamento e gestao do orcamento.

INSTITUICOES E PARTICIPACAO DEMOCRATICA:

Organizacao institucional do Estado; Republica e Democracia;

A Constituicao/a Lei; Direitos e deveres do cidadao;
Educacao para a participacao nas instituicées, associacoes, servicos civicos e outros;
Uniao Europeia, Conselho da Europa, Nacdées Unidas e outras organizacoes
internacionais;

Os problemas da Europa contemporanea.
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Em seguida apresentam-se trés exemplos
de articulacOes possiveis entre Dominios,
tendo como fonte, os 2 primeiros

Articulacédo com https://cidadania.dge.mec.pt/
Outros Dominios

Igualdade de Género - articulacdo com outros Dominios

Trabalhar o dominio da Igualdade de Género pode ser feito de forma holistica envolvendo outros dominios.

Ficam alguns exemplos:

# Dominio do Mundo do Trabalho

O # Videos RTP ENSINA:

"As mulheres tém uma escolaridade média superior a dos homens, mas entram no mercado de
trabalho em condicdes piores do que os ultimos. Os salarios inferiores ao dos homens prolongam-
se pela vida fora, com saidas precoces do mercado de trabalho, pensdes baixas e um maior risco
de pobreza. As mulheres gastam mais do dobro do tempo do que os homens em trabalho nao pago,
sobretudo trabalhos doméstico e do cuidar.

Nesta reportagem pode ouvir a coordenadora do estudo "lgualdade de Geénero ao longo da Vida"
(2018) Analia Torres."

# A (des)igualdade de género no mundo do trabalho

"Multiplicam-se os estudos em todo o mundo segundo os quais, quando as mulheres estao em
cargos de chefia, ha mais produc¢ao, mais criatividade e menos conflito. Mas essa € uma realidade
que nao faz parte do mapa nacional, em que 53% da populacao é feminina, onde sao elas quem
mais chega ao ensino superior e com melhores classificacoes. Mas, ainda assim, nao alcancam,

posteriormente, o patamar dos homens."

# As mulheres querem entrar

"Trabalho igual, salario igual. A lei existe mas nao € respeitada por muitas empresas. As ultimas
estatisticas de 2019 dizem que Portugal € o oitavo pais mais desigual da Uniao Europeia e que as
mulheres portuguesas precisam de trabalhar mais 54 dias para igualar o salario masculino. Podera
existir aqui uma desvalorizacao do trabalho feminino? Certo é que a partir de agora ha multas para
os incumpridores. Radar XS & um telejornal para criancas dos 8 aos 12 anos que pretende
incentivar o pensamento critico e a cidadania consciente."

# Ilgualdade salarial: as mulheres continuam a ganhar menos
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Sexualidade - articulacdao com outros Dominios

# Dominio da Sexualidade

Esta tematica cruza varios dominios, entre eles o da Sexualidade, onde no ambito do tema:

# Direitos Sexuais e Reprodutivos - Prevencao de Relacdes Abusivas

’ Trabalhar o dominio da Sexualidade pode ser feito de forma holistica envolvendo outros dominios.

Ficam alguns exemplos:

# Dominio da Saude

Ha varios temas assuntos que se cruzam com este dominio:
# Saude Mental e Prevencao da Violéncia

# Prevencao do Consumo de Substancias Psicoativas (Recursos)

# Dominio da Igualdade de Género

Esta tematica cruza varios dominios, entre eles o da Igualdade de Género

Em algumas areas deste dominio, encontra informacao que pode cruzar com a tematica da sexualidade:

# Dominio dos Direitos Humanos

| Direitos Humanos

Em algumas areas deste dominio, encontra informacao que pode cruzar com a tematica da sexualidade:
#Prevencao e combate ao discurso do Odio

# Recursos

# Dominio dos Media

# Recursos (Publicacoes e Ligacoes uteis)

#Exemplos de temas de abordagem transversal a varios dominios
#Mutilacao Genital Feminina (MGF)
#Casamentos Precoces

#Sexting
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Educacao para os MEDIA - articulacdo com outros Dominios

(extraido de https://www.youtube.com/watch?v=__Q0m0OeaZw0)

gy | ==
Media & Cidadania Digital

* Direitos Humanos * Sexualidade
* Media

2.2 Grupo

Sextortion

N3o ao UL Seguranca, Defesa e Paz

Discurso do

urs Literacia para
Odio Ciberbullying

os Media

Pensamento
Critico

Varias vertentes

DEnET da Ciberseguranca

Internet Direitos de

Autor

Prevencao da
violéncia online

Bullying

METODOLOGIAS

A Cidadania nao se aprende através de processos tedricos nem através de um ensino
expositivo. Reveste-se, assim, de especial importancia que sejam valorizadas as
especificidades e realidades locais, em detrimento de abordagens de tematicas
abstratas e descontextualizadas da vida real, por forma a que a Cidadania seja
interiorizada através de experiéncias reais e processos vivenciais. Neste contexto, é

fundamental definir...

A dimensao transversal dos temas dos varios dominios mobiliza contributos das
diferentes componentes do curriculo, possibilitando o cruzamento de contetidos com
os referidos temas. Cabe aos professores do conselho de ano/turma definir as
atividades a desenvolver devendo estas ser concretizadas utilizando metodologias

pedagogicas ativas, passando por projetos de Cidadania Ativa e estratégias como:

e Acoes de divulgacao varias
o Campanhas (participacao ou criacao) - EX: “Vamos limpar a Europa”

http://www.valorsul.pt/pt/seccao/educacao-ambiental/vamos-limpar-europa/

e Projetos/ Trabalho de projeto
e Trabalho de grupo

e Debates
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e Dramatizacoes

e Pesquisa orientada de textos e imagens

e Visionamento de videos, documentarios e DVD

e Presenca na escola de membros da comunidade e convidados, caso seja viavel

e Leitura, analise e discussao de documentos de origem diversificada
(Declaracdes Universais, Constituicao da Republica Portuguesa, Regulamento
Interno,...)

e Preenchimento de inquéritos

e Producao de textos e/ou imagens

e Palestras e workshops

e Visitas

e Aulas de exterior

e Voluntariados

Estas atividades poderao ser enriquecidas através de parcerias e entidades
externas a escola (JAP, Fundacdo Cidade de Lisboa, AssociacGo Humanus, Projeto
Colibri, Escola Segura, ...), Fundacdo Oceano Azul, Valorsul (Ex: Projeto “Vamos
limpar a Europa”, a decorrer até novembro), Associacdo Salvador (Ex: “Dia
Nacional das Acessibilidades”), entre muitas outras.

As competéncias a desenvolver pelos alunos sao as inscritas no Perfil do Aluno e
devem ser explicitadas no momento da planificacao da atividade/projeto.

0 documento base para a planificacao é o aprovado em CP em 2020/21, comum a
DAC, ja facultado na equipa de CD do TEAMS, a fim de existir alguma

uniformidade.

. Y 1
*Qual o desafio a langar a turma?

*Que experiéncia real de participagdo e vivéncia de cidadania vamos organizar?J

N
*Que dareas de competéncias do Perfil do Aluno vamos desenvolver?

eComo vamos interligar e avaliar conhecimentos, praticas, acGes e valores?
AVALIAGAO

*Que féruns de divulgacdo/discussdo podemos promover, numa légica de
cultura democratica da Escola?

<< 4
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PLANIFICACAO E AVALIACAO GERAL DO TRABALHO

Pretende-se que a planificacao das atividades seja um processo de operacionalizacao
simples, capaz de registar o essencial e de prever a monitorizacao/avaliacao.
O documento seguidamente apresentado para tal foi resultou de uma reformulacao,

RepUBLICA Agrupamento de
LT Escolas de Alvalade A
....... in

MODELO DE PLANIFICACAO CD/DAC (de preferéncia em articulagao) 2021/2022
Dominio de CD/Tema de DAC:

tornando-se mais explicito o que se

pretende que nele conste. E um

documento comum a DAC e a CD, uma

Tema/Subtema: Ano:

vez que, como eXpliCado em CD/ DOMINIO DE AUTONOMIA CURRICULAR (DAC)

Turma: | Disciplinas: Periodo para desenvolvimento
(n° total, aproximado, de
tempos):

“Operacionalizacao”, os projetos de CD

podem tam bém eles Ser Concretlzados I(r;;??ilcei?:)r:ltes diretos (professores, alunos, agentes externos): Professores; Alunos; Outros

Ponto de partida (desafio, tema, problema, questéo inicial):

através de um DAC, conseguindo-se

Acbes estratégicas de il p!

Atividade Estratégias Recursos

colocar de pé projetos multidiscipli-

Aprendizagens

nares e interdisciplinares, mais desafia- Essenciais

Disciplinas

Areas de

dores e ambiciosos, certamente. E competincis do
saida da

assumindo confianca no ultrapassavel P e
(conhecimentos,
capacidades e

que sera esse desafio, que se optou este atituces)

AVALIAGAO PELOS PROFESSORES ENVOLVIDOS

ano por dar abertura para um maior

Estratégias/Atividades
desenvolvidas

numero de Dominios, como ja referido e

Organizacao dos
alunos

explicitado a montante.

Recursos

O documento correspondente ao modelo |, .o cas

aprendizagens e
propostas de melhoria

proposto (imagem ao lado) consta no

NOTA: Documento a integrar o PCT, no final de cada semestre, e a enviar a Coordenagéo de CD.

final deste documento (Anexo 1). Agrupamento de Esclssde Aalade 202020m

AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

(revisto em janeiro de 2023)

“As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais,
ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao de
“reflexdo-antecipagdo-acao”, em que os alunos aprendem através dos desafios da
vida real, indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideracao as
implicacdes das suas decisdes e acdes, tanto para o seu futuro individual como
coletivo” (DGE, junho 2018).

Considerando-se que a avaliacao formativa € a modalidade que orienta a acao

educativa, considera-se que o recurso a descritores de observacao do processo e
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produto da aprendizagem poderao ser uma mais-valia tanto para o professor como para
o aluno que podera autorregular as suas aprendizagens e situar-se relativamente aos
objetivos definidos. Estes descritores devem ser discutidos, analisados e adaptados
quando necessario, servindo como instrumento de autorregulacao das aprendizagens
por parte do aluno.

Face a alteracao de paradigma de avaliacao no AEA, em 2022/23, para uma avaliacao
por niveis de desempenho, foram reformulados também os critérios de avaliacao de
CD. Os descritores base a ter em conta, bem como alguns dos possiveis instrumentos
de avaliacao para apurar o nivel de desempenho dos alunos, integram a matriz dos

critérios de avaliacao, encontrando-se definidos para o desempenho “Elementar” e

“Avancado”.
COMPETENCIAS Avangado 1 Elementar Instrumentos de
E DIMENSOES recolha
[T = Realiza tarefas de forma auténoma e Reali " ud
o —g E responsavel. ealiza tarefas com ajuda. Grelhas de
£LE T . - . = Apresenta o material necessario e observacéo e
L 5 ‘g ﬁ 2. o = Apresenta o material necessario e organizado. zad registo e de
= organizado. jacao fi
.§ E”5¢9 2 E] = Manifesta atitudes de colaboracéo e partilha. e . . . gvahaqao final
oEgE c S X . = Manifesta atitudes de cooperacéao e o projeto.
w6 9 = & <3 = Demonstra capacidade para ouvir, argumentar rtilh
T as ;O artilha.
§ sbgs2c e aceitar diferentes pontos de vista, P . ) )
$2 Beo g . - . = Demonstra capacidade para ouvir e aceitar | Qrdenacio e
dxgT 2z respeitando as convicgoes e atitudes dos i X PN S
€ &9 diferentes pontos de vista. distribuicao
= 95 outros. de tarefas
a©
- R h isténcia_d bl Listas de
= Toma decisbes para resolver os problemas econhece a existéncia de problemas, | yerificacio
° que surgem durante a execucio do conseguindo resolver os mais simples com Debates
g Z projeto/trabalho. ajuda.
] -
g6 = Apresenta trabalhos em diversas modalidades = Apresenta trabalhos em mais do que uma E;asr:'"?:'éag%z‘:
22 (formato digital, representacdo, em papel, modalidade (formato digital, .
U =
§3’E oral, ...), com criatividade e originalidade. representacdo, em papel, oral, ...)
v s . 3
= Avalia criticamente o seu contributo e o dos = Aprecia o seu contributo e o dos seus :Lﬁ:lliigﬁagéo
seus pares. pares. individual e
% 2 8 * Toma a iniciativa na concecao e «Colabora na implementagéo, ((je grupo )
] i 3 ivi . entre outros
Yy '§ g implementacao do trabalho/atividade. desenvolvimento e concretizacao do
E 5 g * Assume o desenvolvimento e concretizagéo do trabalho. Guides de
zJ9*+ projeto. aprendizagens
* Mobiliza os conhecimentos, articulando os * Mobiliza conhecimentos simples sobre
Outros

PRODUTO FINAL
(Conhecimentos
essenciais em cada
dominio)

contelido(s).essenciais das componentes
curriculares envolvida(s) no
projeto/trabalho.

* Mobiliza os conhecimentos de acordo com
os critérios pré-definidos e explicitados no
Guiao ou nas orientacoes facultadas para a

tarefa.

conteldos essenciais das componentes
curriculares envolvida(s) no
projeto/trabalho.

*Faz uso de conhecimentos simples de
acordo com os critérios e orientagdes,
mas sem a devida articulacao.

O documento integral, que inclui a matriz acima, encontra-se publicado na equipa de
Cidadania e Desenvolvimento do TEAMS, tal como o da Planificacao (constando esta

ultima também no final deste documento - Anexo 1.
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A matriz de apuramento da classificacao a atribuir é a que se encontra reproduzida em

seguida.

Ensino Basico - 2° e 3° Ciclo - Critérios de Classificagdo (por Niveis de Desempenho)

5 Apresenta trés niveis Avangado e um nivel Intermédio. 3 (trés) A +1 (um) I
4 Apresenta trés niveis Intermédios e um nivel Elementar. 3 (trés)I+1 (um)E
3 Apresenta trés niveis Elementar e um nivel Ndo Elementar. 3 (trés) E + 1 (um) NE
2 Apresenta um nivel Elementar e trés Nao Elementar. 1 (um) E + 3 (trés) NE
1 Nao atingiu o sucesso em nenhuma das dimensdes.

SituagGes excecionais de abandono escolar e/ou auséncia total de trabalho.

Ensino Secundario - Critérios de Classificacdo (por Niveis de Desempenho)

EXCELENTE | Apresenta 4 niveis Avangado. 4 (quatro) A
MUITO BOM | Apresenta 3 niveis Avangado e um nivel Intermédio. 3 (trés) A+ 1 (um) I
BOM Apresenta dois niveis Intermédio e dois niveis Elementar. 2 (dois) I + 2 (dois) E
SUFICIENTE | Apresenta trés niveis Elementar e um nivel Nao Elementar. 3 (trés) E + 1 (um) NE
INSUFICIENTE | Apresenta um nivel Elementar e trés Nao Elementar. 1 (um) E + 3 (trés) NE
Nota: Nao havera lugar ao registo de mencao no certificado em situagdes excecionais de abandono escolar e/ou auséncia total de trabatho.

Caso seja desenvolvido Trabalho de Projeto, poderdo existir grelhas adicionais
respeitantes exclusivamente ao mesmo, de verificacao do cumprimento das suas varias
fases, tal como no relativo as especificidades curriculares das varias disciplinas

envolvidas, espelhando os guides contruidos para os trabalhos solicitados.

Apresenta-se, a titulo de exemplo, uma possivel grelha de verificacao do envolvimento
do aluno num Trabalho de Projeto:

Descritores: Cumpriu | Nao cumpriu

1. Envolve-se nas atividades de concecao,
implementacao e conclusao do projeto

2. Envolve-se na definicdo da tematica a trabalhar
(problematica e questdes associadas)

No 3. Planifica e organiza o trabalho da equipa
trabalho | (estabelece objetivos, traca planos e projetos
de autonomamente)

projeto 4. Investiga, recorrendo a diversas fontes

5. Seleciona e organiza informacao relevante, de
acordo com a tarefa/tema abordado

6. Gere o projeto e toma decisOes para resolver
problemas

7. Apresenta trabalhos em suportes diversificados
com criatividade e originalidade

(in, modulo06_cidadania_e_desenvolvimento_mooc.pdf - adaptado)
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No 1° Ciclo, os descritores deverao ser adaptados ao contexto, de modo a que os alunos
possam ter conhecimento das competéncias que se espera que estes desenvolvam,
incluindo as que se referem aos conteudos curriculares.

Para o 2° e 3° Ciclo, considerando que se trata de uma disciplina, a avaliacao
sumativa, a ocorrer no final de cada periodo, traduz-se numa classificacado de 1 a5 e
reflete o desempenho e evolucao do aluno. Esta classificacao devera ser acordada com
o aluno, de modo a traduzir um processo de responsabilizacao por parte deste.

Para o Ensino Secundario, nao havendo lugar a avaliacao sumativa por nao ser uma
area disciplinar, havera uma mencao a ser registada no certificado do aluno.

O Total apurado na grelha constante dos Critérios Especificos de Avaliacdo de
Cidadania e Desenvolvimento, apresentada anteriormente (e em anexo), converter-
se-a na mencao a constar no dito certificado. Adicionalmente, a avaliacao dos alunos
devera fazer recurso aos descritores de desempenho de modo a reverter para a

avaliacao nas disciplinas envolvidas, de acordo com os seus critérios de avaliacao.

A autoavaliacao, no 2° e 3° Ciclos, bem como no Ensino Secundario (CCH e CP), sera
solicitada e efetuada através, preferencialmente, do preenchimento de um formulario
(FORMS), facultado pela coordenadora de CD, devidamente adaptado ao novo
referencial de avaliacdo do AEA e de acordo com o constante no documento dos
Critérios Especificos de Avaliacao de Cidadania e Desenvolvimento. Tal podera ser
acompanhado, quando se julgar necessario e pertinente, por uma reflexao qualitativa
em torno do envolvimento, da participacao e do interesse de cada estudante na aula

e no eventual trabalho de projeto.

No Pré-Escolar e no 1° Ciclo também a autoavaliacao devera ser a mais adequada a
realidade dos “mais pequenos” e dos descritores utilizados, devidamente adaptados
ao contexto, no formato e pelo modo que o(a) Educador(a) ou o Professor Titular do

grupo entenderem ser o viavel e o mais eficaz.

ENDERECOS UTEIS

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/estrategia
cidadania_original.pdf

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-cidadania

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
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Anexo 1

! Agrupamento del 1
l Escolas de Alvalade A | i
! i

rL/:M

——

PLANIFICACAO CD/DAC (de preferéncia em artigulacio) 2022/2023
Dominio de CD:

Tema/Subtema: Ano: °

| CD/ DOMINIO DE AUTONOMIA CURRICULAR (DAC)

Turma: | Disciplinas: Periodo para desenvolvimento (n°
total, aproximado, de tempos):

1° semestre -

Intervenientes diretos (professores, alunos, agentes externos): Professores; Alunos; Outros
(explicitar):

Ponto de partida (desafio, tema, problema, questdo inicial):

Agdes estratégicas de ensino/aprendizagem:
Atividade Estratégias Recursos

Bory

Aprendiz. Essenciais | EF
Objetivos por
Disciplina Hist,

Areas de
competéncias do
Perfil dos alunos a
salda da
escolaridade
obrigatoria
(conhecimentos,

capacidades e
atitudes)

AVALIACAO PELOS PROFESSORES ENVOLVIDOS

Estratégias/Atividades
desenvolvidas

Organizacao dos
alunos

Recursos

Avaliacao das
aprendizagens e
propostas de melhoria

NOTA 2: Documento a integrar o PCT, no final de cada semestre.

Agrupamento de Escolas de Alvalade 2022/2023
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