
Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

1ºA_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Carolina Gomes

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Carolina Gomes Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Carolina Gomes Prof.Tit/
Carolina Gomes TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Carolina Gomes Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

1ºB_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Alícia Caldeira

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Prof.Tit

TIC SI
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Alícia Caldeira Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Alícia Caldeira Prof.Tit/
Alícia Caldeira TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Alícia Caldeira Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

1ºC_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Anabela Moreira

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit
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Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Anabela Moreira Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Anabela Moreira Prof.Tit/
Anabela Moreira TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Anabela Moreira Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

2ºA_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Amália Ricardo

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit
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Prof.Tit
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Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Amália Ricardo Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Amália Ricardo Prof.Tit/
Amália Ricardo TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Amália Ricardo Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

2ºB_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Joana Pires

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Prof.Tit

TIC
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Joana Pires Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Joana Pires Prof.Tit/
Joana Pires TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Joana Pires Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

2ºC_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Francisca Martins

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Professor Disciplina
Francisca Martins Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Francisca Martins Prof.Tit/
Francisca Martins TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Francisca Martins Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

3ºA_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Andreia Vital

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Professor Disciplina
Andreia Vital Prof.Tit/
Clara Ramalho Apoio SJB/
Andreia Vital Prof.Tit/
Ana Boto P XXI/
Andreia Vital Prof.Tit/
Margarida Malcato Ing/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Andreia Vital Prof.Tit/
Andreia Vital TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Andreia Vital Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

3ºB_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Sabrina Melo

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Professor Disciplina
Sabrina Melo Prof.Tit/
Liliana Godinho Apoio SJB/
Sabrina Melo Prof.Tit/
Margarida Malcato Ing/
Ana Sofia Vieira P XXI/
Sabrina Melo Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Sabrina Melo Prof.Tit/
Sabrina Melo TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Sabrina Melo Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

3ºC_SJBEB1 S. João de Brito Professor: António Saldanha

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Professor Disciplina
Firmino Marques Apoio SJB/
António Saldanha Prof.Tit/
Margarida Malcato Ing/
Ana Boto P XXI/
Cátia Lopes EF/Educação Física
António Saldanha Prof.Tit/
António Saldanha Prof.Tit/
António Saldanha TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

4ºA_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Clara Ramalho

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Professor Disciplina
Sónia Santos Ing/
Clara Ramalho Prof.Tit/
Andreia Vital Apoio SJB/
Clara Ramalho Prof.Tit/
Ana Carvalho P XXI/
Clara Ramalho Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Clara Ramalho Prof.Tit/
Clara Ramalho TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Clara Ramalho Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

4ºB_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Liliana Godinho

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Professor Disciplina
Liliana Godinho Prof.Tit/
Sónia Santos Ing/
Sabrina Melo Apoio SJB/
Liliana Godinho Prof.Tit/
Ana Carvalho P XXI/
Liliana Godinho Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Liliana Godinho Prof.Tit/
Liliana Godinho TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Liliana Godinho Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

4ºC_SJBEB1 S. João de Brito Professor: Firmino Marques

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Prof.Tit

EF
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

TIC SI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit
Apoio SJB

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Ing

Ing

Prof.Tit
Apoio SJB

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Margarida Malcato Ing/
Rui Lopes P XXI/
Firmino Marques Prof.Tit/
Cátia Lopes EF/Educação Física
Firmino Marques Prof.Tit/
Firmino Marques Prof.Tit/
Firmino Marques TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Firmino Marques Prof.Tit/
Firmino Marques Prof.Tit/
António Saldanha Apoio SJB/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

1ºA_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Fátima Pereira

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Fátima Pereira Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Fátima Pereira Prof.Tit/
Fátima Pereira TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Fátima Pereira Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

1ºB_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Maria João Lucena

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Prof.Tit

Almoço

TIC SI
Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Maria João Lucena Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Maria João Lucena Prof.Tit/
Maria João Lucena TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria João Lucena Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

1ºC_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Maria Carlos

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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TIC SI
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Maria Carlos Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Maria Carlos Prof.Tit/
Maria Carlos TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Carlos Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

2ºA_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Ana Machado

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
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Almoço
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Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Ana Machado Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Ana Machado Prof.Tit/
Ana Machado TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Ana Machado Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

2ºB_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Carla Piçarra

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

TIC SI
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

EF
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Carla Piçarra Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Carla Piçarra Prof.Tit/
Carla Piçarra TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Carla Piçarra Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

2ºC_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Andresa Guimarães

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

EF
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

TIC
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Andresa Guimarães Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Andresa Guimarães Prof.Tit/
Andresa Guimarães TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Andresa Guimarães Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

3ºA_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Carolina Lobo

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

EF
Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Almoço

TIC
Prof.Tit

Ing

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Sónia Santos Ing/
Carolina Lobo Prof.Tit/
Maria Ribeiro Apoio TP/
Carolina Lobo Prof.Tit/
Ana Carvalho P XXI/
Carolina Lobo Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Carolina Lobo Prof.Tit/
Carolina Lobo TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Carolina Lobo Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

3ºB_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Luís Silva

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Ing

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Apoio TP
Prof.Tit

EF
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Ing

Prof.Tit

TIC
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Sónia Santos Ing/
Luís Silva Prof.Tit/
Cecília de Jesus Apoio TP/
Luís Silva Prof.Tit/
Ana Carvalho P XXI/
Luís Silva Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Luís Silva Prof.Tit/
Luís Silva TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Luís Silva Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

3ºC_TP EB1 Teixeira de pascoais Professor: Vanda Sousa

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Ing

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Ing

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

EF
Prof.Tit

TIC SI
Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Vanda Sousa Prof.Tit/
Sónia Santos Ing/
Sónia Mouta Apoio TP/
Vanda Sousa Prof.Tit/
Rui Lopes P XXI/
Vanda Sousa Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Vanda Sousa Prof.Tit/
Vanda Sousa TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Vanda Sousa Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

4ºA_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Maria Ribeiro

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Apoio TP
Prof.Tit

EF
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Apoio TP
Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

TIC
Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Sónia Santos Ing/
Maria Ribeiro Prof.Tit/
Carolina Lobo Apoio TP/
Maria Ribeiro Prof.Tit/
Ana Sofia Vieira P XXI/
Maria Ribeiro Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Maria Ribeiro Prof.Tit/
Maria Ribeiro TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Ribeiro Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

4ºB_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Cecília de Jesus

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Apoio TP
Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

EF
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Prof.Tit

TIC SI
Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Sónia Santos Ing/
Cecília de Jesus Prof.Tit/
Isabel Mendes Apoio TP/
Cecília de Jesus Prof.Tit/
Ana Sofia Vieira P XXI/
Cecília de Jesus Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Cecília de Jesus Prof.Tit/
Cecília de Jesus TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Cecília de Jesus Prof.Tit/

A Diretora



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Horários 2026/2027 Untis 2026
11/9/2026

4ºC_TP EB1 Teixeira de Pascoais Professor: Sónia Mouta

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

9:00
-

9:30

9:30
-

10:00

10:00
-

10:30

10:30
-

11:00

11:00
-

11:30

11:30
-

12:00

12:00
-

12:30

12:30
-

13:00

13:00
-

14:30

14:30
-

15:00

15:00
-

15:30

15:30
-

16:00

16:00
-

16:30

16:30
-

17:00

17:00
-

17:30

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

EF
Prof.Tit

TIC
Prof.Tit

Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Almoço

Apoio TP
Prof.Tit

Prof.Tit

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Apoio TP
Prof.Tit

Ing

Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

P XXI
Prof.Tit

Almoço

Prof.Tit

Professor Disciplina
Sónia Santos Ing/
Sónia Mouta Prof.Tit/
Vanda Sousa Apoio TP/
Sónia Mouta Prof.Tit/
Ana Sofia Vieira P XXI/
Sónia Mouta Prof.Tit/
Inês Osório EF/Educação Física
Sónia Mouta Prof.Tit/
Sónia Mouta TIC/Tecnologias da Informação e Comunicação
Sónia Mouta Prof.Tit/

A Diretora


