
Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

TC-26 DT: Helga Ribeiro CP TECNICO COMUNICAÇÃO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

PSICOLO B.0.05

HCA A.1.08

ING A.2.03

DT-ALU A.1.05

PORT A.1.05

TIC B.2.01

CGA B.1.06

MARKETI A.0.05

MAT A.1.10

ING A.1.08

EF G1

CGA B.1.06

TPCRP B.1.01

HCA B.0.02
B.0.02PSICOLO

MARKETI A.1.08

A INT B.0.02

PORT A.0.06

CPC B.0.05
B.0.05CGA

TIC B.2.01

CPC B.0.05

MAT B.0.02

EF G3

TPCRP B.0.05

Professor Disciplinas
Helga Ribeiro PORT DT-ALU
Susana Carvalho ING
Susana Amaro HCA
Carlos Godinho A INT TPCRP
Cátia Pinheiro PSICOLOGIA
Laura Sottomayor MARKETING
Joana Landolt MAT
Vitor Santos TIC
Maria Teresa Verdier CGA CPC
Ivo Domingues EF

A Diretora: Dina Paulino



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

IG-26 DT: Helga Ribeiro CP GESTÃO INFORMÁTICA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

GAG B.1.08

OGI B.2.01

ING A.2.03

DT-ALU A.1.05

PORT A.1.05

TIC B.2.01

OGI B.1.08

SIG B.2.01

MAT A.1.10

ING A.1.08

EF G1

A INT A.1.04
A.1.04ECONOM

GAG B.0.03

SIG B.2.01
B.2.01OGI

A INT B.0.02

PORT A.0.06

PAG B.1.08

TIC B.2.01

PAG B.1.08

MAT B.0.02

EF G3

ECONOM A.0.06

SIG B.2.01

Professor Disciplin..
Helga Ribeiro PORT DT-ALU
Susana Carvalho ING
Carlos Godinho A INT
Laura Sottomayor GAG ECONOMIA
Joana Landolt MAT
Paulo Reis Tomé OGI
Vitor Santos SIG TIC
Célia Sousa PAG
Ivo Domingues EF

A Diretora: Dina Paulino



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

TD-26 DT: Tiago Silva CP TECNICO DESPORTO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

EF G3

DAF G3

Int.Desp B.0.03

FSB

MAT A.1.10

ING A.0.06

DAF G3

Int.Desp A.2.09

DNA A.2.09

DT-ALU A.2.09

DAF G1

TIC B.2.01

ING B.1.05

A INT A.0.03

MAT A.0.03

PORT A.1.10

Est.Mov B.1.06

A INT A.2.04

FSB

Est.Mov A.1.05

PORT A.2.02

Int.Desp A.2.09

TIC B.2.01

FSB A.0.08

Professor Disciplinas
Tiago Silva DNA Int.Desp DT-ALU
Helga Ribeiro PORT
Susana Carvalho ING
Carlos Godinho A INT
Joana Landolt MAT
Vitor Santos TIC
Gustavo Lozano EF DAF
Tiago Cunha FSB
João Costa Est.Mov

A Diretora: Dina Paulino



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

TD-25 DT: Gustavo Lozano CP TÉCNICO DESPORTO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

Est.Mov A.0.05

ING B.0.03

A INT A.1.04

EF G3

MAT A.2.10

A INT B.0.03

PORT B.1.08

Int.Desp A.1.08

DT-ALU A.1.08

DAF G 4

Int.Desp A.0.05

DAF G3

DAF

Est.Mov B.0.02
B.0.02MAT

PORT A.2.08

DAF

ING A.1.02

FSB

DNA A.1.06

A INT A.2.03

MAT A.2.04

Est.Mov B.2.01

EF G2

FSB

Professor Disciplinas
Gustavo Lozano DT-ALU DAF
Liliana Pereira PORT
Susana Carvalho ING
Carlos Godinho A INT
Ana Nunes MAT
Susana Abreu EF
Tiago Cunha Int.Desp
Tiago Silva FSB DNA
João Costa Est.Mov

A Diretora: Dina Paulino



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

TC-24 DT: Isabel Marques CP TECNICO COMUNICAÇÃO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

EF

TPCRP A.0.03

PORT A.1.08

CGA B.2.05

CPC B.2.05

HCA A.2.13

CGA B.2.05

PORT A.2.05

DT-ALU A.2.02

ING A.0.01

CPC B.2.05

PSICOLO A.2.04
A.2.04TPCRP

A INT B.2.05

HCA A.1.08

MARKETI A.1.03

PORT B.0.03

ING A.1.08

CGA B.2.05

CPC B.2.05

MARKETI A.1.08

PSICOLO B.1.01

A INT B.2.05

Professor Disciplinas
Isabel Marques ING DT-ALU
Sónia Ferreira PORT
Isidro Pais A INT HCA TPCRP MARKETING
Cátia Pinheiro PSICOLOGIA
Carlos Fernandes CGA CPC
Susana Abreu EF

A Diretora: Dina Paulino



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

PI-24 DT: Daniela Gonçalves CP PROGRAMAÇÃO INFORMÁTIC

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

BD B.1.01

PORT C.F.

ING C.F.

A INT C.F.

PROG. B.1.08

PORT C.F.

MAT B.1.01

BD B.1.01

SOR B.2.01

PROG. B.1.08

EF

PROG. B.1.08

FQ C.F.

BD B.1.01

ING C.F.

PORT C.F.

DT-ALU C.F.

MAT C.F.

A INT C.F.

FQ C.F.
C.F.MAT

PROG. B.1.08

Professor Disciplinas
Daniela Gonçalves MAT DT-ALU
Marina Marques PORT
Cristina Ferreira ING
Susana Almeida A INT
Magda Sampaio FQ
Paulo Reis Tomé BD
Vitor Santos SOR
Célia Sousa PROG.
João Mendonça EF

A Diretora: Dina Paulino



Agrupamento/Escolas de Alvalade
P-1749 Lisboa

Ano Lectivo 2026/2027
Válido a partir de12 de Setembro

Untis 2026
11/9/2026

TD-24 DT: Tiago Cunha CP TECNICO DESPORTO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta
8:00
8:50

8:50
9:40

9:55
10:45

10:45
11:35

11:50
12:40

12:40
13:30

13:40
14:30

14:30
15:20

15:35
16:25

16:25
17:15

17:20
18:10

18:10
19:00

PORT A.2.02

DAF Natação

PSICOLO A.1.06

FSB

FSB

DAF

DAF Natação

A INT A.1.04

Int.Desp A.0.08
A.0.08PSICOLO

DNA A.1.08

Int.Desp B.0.02

DAF Natação

PORT A.1.04

PSICOLO A.0.01

FSB

DT-ALU A.0.02

ING A.2.11

A INT A.0.06

EF G3

PORT B.0.03

A INT B.0.02

DNA A.1.08

ING A.1.08

Professor Disciplinas
Tiago Cunha Int.Desp DT-ALU
Sónia Ferreira PORT
Isabel Marques ING
Susana Almeida A INT
Cátia Pinheiro PSICOLOGIA
Ana C. Nogueira EF
Eduarda Veloso DAF FSB DNA

A Diretora: Dina Paulino


