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O Dia Europeu do Desporto na EB Teixeira de Pascoais 

24/09 

5.ª feira 

11h00-11h30 

 

 

As atividades para a EBTP serão organizadas num momento único, no intervalo das 11h00 às 

11h30. A dinamização das atividades ficará a cargo da professora de EF Inês Osório, com o 

apoio operacional dos alunos das turmas dos Cursos Profissionais - Técnico de Desporto. Os 

alunos realizarão uma atividade conjunta, privilegiando a expressão motora e corporal em 

contexto de atividade física e desportiva, de forma dinâmica, ativa e saudável. 

 

O Dia Europeu do Desporto na EB São João de Brito 

25/09 

6.ª feira 

11h00-11h30 

 

 

As atividades para a EBSJB serão organizadas num momento único, no intervalo das 11h00 às 

11h30. A dinamização das atividades ficará a cargo da professora de EF Cátia Lopes, com o 

apoio operacional dos alunos das turmas dos Cursos Profissionais - Técnico de Desporto. Os 

alunos realizarão uma atividade conjunta, privilegiando a expressão motora e corporal em 

contexto de atividade física e desportiva, de forma dinâmica, ativa e saudável. 

 

para qualquer esclarecimento adicional, contactar o Coordenador do Desporto Escolar do AEA 

gustavo.lozano@aealvalade.edu.pt  

mailto:gustavo.lozano@aealvalade.edu.pt


  

 

 

 
 
 


